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составляетъь въ Петербургской губерн!и весьма распространен- 
ное явлене. 

Я. позволю себф въ заключеше высказать пожелан!е, чтобы, 
во-п ервыхтъ, питанте. дБтей подвергалось тщательному изу- 
ченюо: во веЪхъ углахъ и закоулкахъ нашей губерни и, во- 
вторых, ‚ чтобы“ борьба съ молочнымъ голодашемъ въ т%хъ 
мЪстностяхъ.губерни, гдф развить молочный промыселъ, не 
откладывалась въ долмй ящикъ. 
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№ 2. 


Пьянство въ деревн5 и возможность борьбы съ нимъ. 


Докладз Н. В. Чермака. 


Всяюй, живиий въ деревнЪ, знаетъ, какую массу ненуж- 
наго зла вноситъ въ деревенскую жизнь неумЪренное употреб- 
леше водки. Деревенское прилище требуетъь выставлять на 
праздникъ какъ можно болфе водки и угощать ею вебхъ, 
ЕТО ни зайдеть въ домъ. Праздничное выпиван!е молодежи 
сопровождается разнаго рода щегольствомъ ‘и ухарствомъ: 
сперва гармоня и пЪфени, потомъ дебоши и драки. И все это, 
до дракъ включительно, становится предметомъ восторженнаго 
удивленя и подражан!я для подростковъ. Громадное большин- 
ство деревенскихъь парней уже очень рано знакомится съ 
приятной стороной опьяненя. Это праздничное, увесе- 
лительное иьянство составляеть первую ступень; на 
ней, къ счастью, большинство и останавливается. 

ДалЪе слфдуетъ выпиван!е при всякомъ удобномъ случа, 
въ особенности вн дома, на заработкахъ. Молочникъ распро- 
даль въ город свой товаръ и возвращается съ деньгами 
пока лошадь его отдыхаетъ подъ навЪ$сомъ харчевни, самъ хо- 
зяинъ ‘выпиваетъ среди праятной компани; пофздки въ го- 
родъ совершаются два раза въ недфлю и представляютъ пре- 
красное средство для выработки привычнаго пьяницы. Въ 
такихъ же усломяхъ находятся пильщики, ледоколы, торгов- 


° Цы телятами, картофелемъ... Домъ далеко, корчма близко, 


размЪръ заработка женЪ не извЪстенъ,—какъ тутъ не выпить? 


Если на этой ступени пьянство можно разсматривать, какъ 
дурную привычку, то на слфдующей оно становится бо- 
лЪзнью. Начавши пить, пьяница спускаетъ все, что при немъ 
есть, —все, за что можно получить водку. Онъ знаетъ, что 
дома ждетъ его ругань жены, слезы дЪтей; знаеть, что деньги 
будуть нужны до зарЪфзу; онъ отлично сознаетъ весь вредъ, 
наносимый имъ и себЪ, и семь своей, но удержаться отъ 
искушешя уже ве въ силахъ. Ослабленме воли и падеве 
уровня нравственности, вотъ обыкновенно первыя проявлен1я 
психическаго разрушеня у алкоголика. Въ каждомъ конкрет- 
номъ случаЪ картина такого бол$зненнаго пьянства бываетъ 
иногда смфшна и жалка, но въ большинствЪ случаевъ она не- 
выносимо тяжела. Вотъ, напр., крестьянинъ (въ трезвомъ 
видф выжига и скопидомъ) загуляль въ городЪ; у него увели 
хорошую сторублевую лошадь; это его не остановило и, только 
пронивши въ н5$еколько дней все, что при немъ было, онЪ 
пошель въ участокъ заявить о пропажЪ. Дома, конечно, вся 
семья подняла вой... А воть кузнець, хоропий работникъ 
и хороний. семьянинъ, пока трезвъ. Въ отвЪтъ на попреки, 
жены, онъ переломилъ ей ребро, а пить не пересталъ. Между 
ТЪмъ, смЪтливый сосфдъ поставилъь неподалеку другую куз- 
ницу, нанялъ мастера и началъ работать сперва тихонько, а 
потомъ все шибче, да шибче. Кузнецъь нашъ опомнился да 
уже поздно: заказчиковъ какъ не бывало. Хорошъ также 
субъектъ, унаслфловавпий отъ отца 18 коровъ и 2 лошади— 
цфлое крестьянское богатетво —и ухитривпийся въ пять лфтъЪ 
пропить все до тла. Теперь ему 28 лЪтъ и онъ состоитъ обла- 
дателемъ пустой избы, голодной семьи и запущеннаго надФла. 
Я могь бы привести изъ имфющагося у меня матерала 
длинный рядъ нодобныхъ картинокъ, среди которыхъ попа- 
лись бы и прокушенный роднымъ братцемъ носъ, и вовсе 
откушенный пр1ятелемъ палецъ и такъ до остраго смертель- 
наго отравленшя включительно; но достаточно будетъ сказать, 
что каждый пьяница-хозяинъ—это источникъ глухой семей- 
ной драмы съ одной и той же жалкой развязкой— обнища- 
немъ семьи и обыкновенно также и нравственнымъ ея 
упадкомъ. 


Прежде, чЪмъ перейти къ попыткЪ счислен!я вышеописан- 
ныхъ трехъ видовъ пьянства (пьянство, какъ праздничное 
увеселен1е; пьянство, какъ дурная привычка; пьянство, какъ 


болЪзнь), необходимо отмФфтить одну особенность деревенскаго 


пьянства: можетъ быть, къ счастью, но скорфе къ несчастью 
деревенское пьянство само въ себЪ носитъ усломя для вре- 
менныхь исцфлен!й своихъ адептовъ. Пьяница пропилъ все, 
что могъ; кредитъ въ кабакЪ потерянъ, попрошайничество не ве- 
детъ ни къ чему, — деревня не городъ, здЪсь всякъ другъ друга 
знаетъ и на шкаликъ не выпросишь. Пить не на что— является 
вынужденное вытрезвлеше, а за нимъ вынужденный трудъ и 
трудъ тяжелый, почти всегда производимый на вольномъ воз- 
духЪ, —а это-то именно и нужно пьяниц для возстановленя 
его организма. Является анппетитъ, а за нимъ возвращается 
сила, иной успбваетъ порядочно подправить запущенное было 
хозяйство; но все это не надолго: завелись сбереженя и вотъ 
старые соблазны—харчевня съ ея шумной компашей, празд- 
никъ съ его разгуломъ — берутъ верхъ надъ благоразумемъ и 
начинается новый перодъ пьянства. 

Благодаря этимъ временнымъ исцфленшямъ окончательныя 
формы алкогольнаго разрушеня (помфшательство, бЪлая го- 
рячка, циррозъ печени и пр.) рЪдко встр$чаются въ деревиъ; 
но врядъ ли можно этому радоваться. ДЪло въ томъ, что 
разрушаюнийся алкоголикъ теряетъ воспроизводительную спо- 
собность; напротивъ, начинаюний алкоголикъ отличается по- 
вышевшемъ половаго стремленя; отсюда происходитъ наблю- 
даемое въ большинств$ случаевъ многолюдство алкогольныхъ 
семей въ деревнЪ. ИзвЪстно, что алкоголизмъ передаетея по 
наслЪдству и не только въ формЪ простой нервной слабости: 
потомство пвяницы обыкновенно склонно именно къ алко- 
гольнымь же эксцессамъ. Наблюдались факты, что дЪти, 
рожденные въ пер1одъ пьянства, становились пъяницами, рож- 
денные же въ трезвые промежутки, оставались трезвыми всю 
жизнь. Таке факты доказываютъ опасность для потомства 
даже кратковременнаго опьяненя родителей. НъЪть нужды, 
что деревенсклй пьяница сравнительно здоровъ: тфмъ больше 
онъ наплодитъ потомства слабонервнаго, наклоннаго къ пьян- 


такимъ образомъ средшй °/о для всей губерни, вЪроятно, ока- 


ству, преступлен1ямъ, самоубйству и душевнымъ болЪзнямъ *). 
жется немного ниже 19. 


Й ‘такъ, временныя исцфленя деревенскаго пьяницы-—фактъ 
вовсе не отрадный: для общества лучше было бы, если бы онъ 
самъ поскорфе разрушился, а его потомство поскорЪе вымерло. 

Это вынужденно-пер1одическое пьянство не слфдуеть см$- 


ПЬЮТЪ 


шивать съ настоящимь пер!одическимъ алкоголизмомъ, изв ст- Названй деревень 


Пьють веегда, ко- 


нымъ подъ назвашемъ запоя (дипсоман!и): здфеь посл дол- Вартемянской вол. 


Пьють запоемъ, 


Мужчинъ отъ 18 
10 60 лЪть *) 


ИЛИ ПЬЮТЪ Т‹ 


Вовсе не 
случаЪ. 


гой добровольной трезвости вдругъ (или же посл короткаго 


[| Примфчани. 
| 


пер1ода предвфетниковъ) наступаеть порывъ неудержимаго ы о аа 
пьянства, длится онъ недолго, недЪли двЪ; далЪе наступаетъ : | 


*) Въ АталатовЪ 
4 изъ пяти запи- 
сались въ «Общ. 
Трезв», при Лем- 
боловевомъ  пас- 
торатВ и уже 3 
года не ньють. 


пер1одъ воздержан1я, даже отвращеня къ вину, впредь до : Агалатово. 
новаго приступа. Эта форма также ветрЪчается въ деревнЪ, 7 Саржелки. 
но не часто. 

Для одной волости, именно Вартемякской (С.-Петер- 
бургекаго уЪзда), мы располагаемъ цифрами, показывающими 
приблизительну ю численность каждой категор!и пьяницъ. | Киссулово. 


Калголово. 


Аввалово . 


Точность здфсь немыслима по двумъ причинамъ. СвфдБня Рохма *). 
приходится собирать отъ разныхъ лидъ, и они вносять свой в, и. 
личный взглядъ въ каждое свое показане: спросите бабу— Е` 
окажется, что вс мужики пьяницы, спросите старосту— ока- ы : Нижние Станки .| 42 
жется, что «точно, ве помаленьку выпиваютъ, но только что . 
настоящихь пьяницъ у насъ въ деревн5 нЪтъ». Другой источ- 
никъ неточности заключается въ невозможности строго разгра- 
НИЧИТЬ пъянство-увеселеше отъ пьянства-дурной привычки, 

"а Финляндцы-арен- | 
а это послднее оть пьянства-болЪзни. ТЪмъ не менЪе ду- ы даторы,....| 83 515 =) 
мается, что конечный выводъ—что пьянствомъ больны 
12% взрослаго мужскаго населен1я деревкни-- 
близокъ къ истинЪ. Прибавимъ еще, что Вартемякская волость в А. - 68 а. С 
во всзхъ отношеняхъ средняя: она начинается въ 15 верстахъ г в йа | | Вифеть 
отъ столицы, на границ дачнаго района съ чисто крестьянскимъ; |. Г 10.59) 11,594. | дипеомановъ 77 пли 129), 
населене ея наполовину русское, наполовину финское; занятте и. | | всего мужекаго навеле= 
жителей состоить отчасти въ земледвли и молочномъ про- | 
мыелЪ, отчасти въ случайныхъ заработкахъ (извозъ, продажа 
ягодъ и грибовъ и пр.) Въ дальнихъ волостяхъ пьянство раз- 
р ео ав: а въ пригородныхь—гораздо больше; 


==) Въ Нижних 
Отанкахъ одна ба- 
ба сослана за пья- 
етво и корчемет- 
10. Двое бросили 
пить уже 2 года. 


Верхне Станки .| 114 


Строилово. ...| 67 


***) Записахся 
къ Спб. ‹0б, Тр.» 
не пьеть уже 1/2 г. 


алкоголиковъ и 


*) Изъ Рохмы до стовфрныхъ свф- 
н1а волости. 


нОВЪ. 


ден получить не удалось. 


Хровиче 
скихъ алко- 
ГоликовЪ. 
Дипеома- 


Иримпчане. Число мужчинъ взято изъ ‹матераловь по статистик 
народнаго хозяйства въ С.-Цетербургекой губерни», выпускъ У, чаеть 1, 
етр 30—32. 


*) Я думаю, мнЪ нфтъ’ надобности доказывать, что истер1я и нейраете- 
я такъ же обыкновенны въ деревн$, какъ и ереди интеллигенщи, только 
проявляются въ другой форм\. 


а 


Меньний процентъ пьяницъ среди финновъ отчасти объя- 
сняется вмянемъ женъ: когда пьянство мужей приметъ убы- 
точные размфры, онЪ оставляютъ мужей хозяйничать дома, а 
сами Фздятъ съ молокомъ въ городъ; при этомъ мномя изъ 
нихъ также научаются пить. Близость харчевень, большин- 
ство которыхъ расположено въ русскихь деревняхъ, также 
не остается безъ вмян!я. 

Изо веъхъ деревень Вартемякской волости одна Агалатово 
принадлежитъ къ лемболовскому приходу, въ которомъ мно- 
гоуважаемый пасторъ О. А. Рокконенъ лфтъ пять тому на- 
задъ основалъ общество трезвости. Результаты: пьяницъ, ко- 
торые вовсе бросили пить, насчитываютъ н%Ъеколько десят- 
ковъ; изь пяти алкоголиковь четверо уже три года капли въ 
роть не беруть (пятый помфшался); въ праздникъ, по сло- 
вамъ крестьянъ, не увидишь на улиц$ ни одного пьянаго. 


Покончивъь съ картиной пьянства въ Вартемякской воло- 


сти, я позволю себЪ сказать нфсколько словъ объ алкоголизм 
вообще. Прошу у товарищей извинен!я, если утомлю ихъ вни- 
ман!е; для неврачей послфдуюпия строки во всякомь слу- 
чаЪ не будутъ излишни. 

Алкоголь имфетъ свойство пропитывать всф ткани орга- 
низма; но болфе всего чувствительна къ его дЪйствю цен- 
тральная нервная система, особенно головной мозгъ. И не только 
развитая нервная ткань субъекта оказывается боле другихъ 
тканей чувствительной къ вмян!ю алкоголя: нервные зачатки, 
заключенные въ половой (воспроизводительной) ткани даннаго 
субъекта также оказываются воспруимчивфе всзхь другихъ 
зачатковъ къ алкогольному отравлен!ю, —иначе невозможно 
объяснить того явленя, что потомство пьяницы, физически 
совершенно здоровое, представляеть явленя нервной слабости, 
наклонности къ пьянству, душевнымьъ болфзнямъ, самоубй- 
ству и преступлемямъ. «Въ Англии, гдЪ эти отношен!я ивзу- 
чались съ особенной тщательностью, 75°/о веЪхъ преступле- 
ый и 25°/о всфхъ душевныхь болфзней находятся въ связи 


*) См. сталью Вое/ип’а въ сборникЪ Цимсеена. Т. ХУ, стр. 84. 
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гдЪ пьянство растетъ, параллельно съ нимъ растетъ число 
преступленй и самоубйствь; въ государствахъ и областяхъ, 
гдЪ энергически проводятся м$ры противь пьянства *), со- 
вершенно параллельно съ уменьшещемъь выпиваемаго спирта, 
уменьшается число престунленй и самоуб]йствъ. Отчасти, ко- 
нечно, это явлеше прямо зависить отъ вреднаго дЪйствая 
спирта на пьющаго субъекта: пьяному, какъ известно, «море 
по колфно». Но въ значительной мЪрЪ это явлене должно 
быть отнесено на счетъь появленйя психически-больнаго и по- 
тому нравственно мене устойчиваго потомства. 

Во многихъ случаяхъ, конечно, не алкоголь вызвалъ нёйра- 
стен!ю, а, наоборотъ, нёйрастеня, пробрЪтенная другимъ пу- 
темъ (напр, сильнымъ испугомъ), сдЪлала человЪка пьяницой. 
Но всф другя причины нервной слабости (травма, нравствен- 
ное потрясете, въ особенности война), дЪйствуютъ непостоянно, 
тогда какъ алкоголизмъ работаетъ неустанно и прогрессируетъ 
все быстрфе и быстрфе и’потому въ качеств причины иси- 
хическаго вырожденя потомства не имфеть себЪ равнато. 

Чтобы понять все грозное значене алкоголизма для уча- 
сти цфлыхъ племенъ, нужно вникнуть въ законы наслЪд- 
ственности. Наукой достаточно твердо установлено, что ноло- 
вая ткань потомка составляетъ непосредственное продолжене 
половой ткани предка. Не потому сынь похожъ на отца, что 
этоть послфдей передаль первому частицы своего носа, глаза, 
мозга и т. д., а потому, что оба они выросли изъ одной и 
той же протоплазматической нити (14юр\азта Нэгели, Кейор!а$- 
ша РВейссмана) **): когда изъ зародыша развивается взрослый 
организмъ, то часть ткани зародьшша измЪняется и переходить 
ВЪ ткань мозга, костей, мускуловъ и т. д., часть же его ткани 
остается почти неизмЪненной и образуетъ половую ткань инди- 
вида, изъ которой впослЪдствит развиваются новые зародыши. 
Таким образомъ черезъ предковъь къ потомкамъ переходить 
одна и та-же непрерывная нить живаго вещества и развитый 


*) Швещя, Норвемя, Финляндия и нфкоторые штаты СЪверной Америки. 

**) См. объ этомъ полную глубочайшаго интереса квиту Вейесмана: Те 
Сопити а 4ез Кепир]азтаз а Огиваае ешег ТЬеоге ег УегегЬипя. 
Тепа, 1885, а также № ей: Меевалзсв-рвузто]1озазене ТВеое 4ег АЪзёат- 
тие} ге. 1884. 
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организмь по отношеню къ этой вфчно юной, беземертной 
нити играетъ роль носителя и оберегателя. 


Въ каждомъ потомкЪ комбинируется многое множество та- 
кихъ нитей: олн% частицы его зачатокъ получиль отъ бабки, 
другя отъ пра-пра-прадВда и т. д. Этимъ комбинироватемъ 
различныхъ частицъ объясняется несходство дЪтей въ одной 
и той же семь; этимъ же объясняется наблюдаемое иногда 
разительное сходство ребенка съ кЪмъ-либо изъ предковъ 
(атавизмъ). И воть, если нить зародышеваго вещества отрав- 
лена какимъ-либо ядомъ (сифилитическимъ, алкогольнымъ, 
туберкулезнымъ), то въ цфломъ ряд потомковь могуть 
явиться (и дЪйствительно являются) болфзненные субъекты. 
НЪтъ нужды, что ни отецъ, ни мать не ньютъ: ихъ дЪти все- 
таки могутъ быть и нейрастениками, и алкоголиками, если въ 
идюплазму, носителями коей они являются, влилась отрав- 
ленная струя, благодаря излишествамъ какого нибудь прадЪда. 
НЪть нужды, что весь родъ одного изъ родителей былъ образ- 
цемъ здоровья: если въ родЪ другаго родителя есть больная 
идоплазматическая нить, она испортить здоровую нить здо- 
роваго рода. 

Благодаря вмян!ю этой, такъ называемой, косвенной 
наслЪдственности при настоящемъ распространен!и алкоголизма. 
при его непрерывномъ прогрессировани и при теперешнихъ 
оживленныхъ сношеняхъ между людьми, а также благодаря 
полному отсутствию гименическихь соображенй при заключе- 
ши браковъ, нужно ожидать, что еще одно-два столётя, 
и ни въ одномъ христанскомъ племени *) не останется ни 
одной здоровой, неотравленной нити наслЪдетвенности; а это 
грозить вырождешемъь и вымиранемъ лучшихь челов че- 
скихъ расъ. 


Вотъ въ этомъ то явлен!и,— вт наслЪдственномт закрфпле- 
щи вреднаго влян!я алкоголя на нервную систему, иначе го- 
воря, въ психическомъ вырожден!и потомства и 
заключается главное народное бЪ дств!е, порож- 
даемое пьянствомъ. 


*) Алкоголизмъ —язва одной только хриетанекой цивилизаши. 


Второе общественное зло, проистекающее отъ пьянства, 
состоитъ, если можно такъ выразиться, въ нравственной 
зараз’, распространяемой вокругь себя каждымъ пьяницей. 
Пьяное удальство молодежи наталкиваетъь на подражаше под- 
ростковъ, а пьянство почтенныхъ отцевъ семействъ пруучаетъ 
ребенка смотрфть на пьянство, какъ на нЪчто для мужчины 
весьма даже приличное: отець, не смотря на выпиванье, по- 
падаетъь и въ старосты, и въ судьи, — отчего же бы не пить 
и сыну? 

Еще хуже, если пьянство свило себф прочное гнфздо въ 
семь и если начинаетъ страдать экономическое ея благосо- 
стоянте; туть пойдутъ вфчные попреки со стороны матери, 
а въ отвфть потасовки со стороны отца. Каково должно быть 
нравственное состоян!е дЪтей, невольныхъ свидЪтелей этихъ 
сценъ!? —За потасовками идетъ обоюдное укрыване денегъ, 
взаимное лганье, котораго дфти не могутъ не замфчать. 
Отчего же и имъ не лгать и не воровать, если лгуть и во- 
руютъ родители? Въ большинствЪ случаевъ нравственный 
уровень въ пьяныхъ семьяхъ необыкновенно низокъ. Благо- 
душные пьяницы, сохраняющие къ себЪ и любовь, и уваже- 
ве, несмотря на свой порокъ, попадаются, но лишь какъ 
Р%»дкое исключен!е. 

На третьей ступени, какъ наименьшее изъ злыхъ дЪтишъ 
пьянства, должны мы поставить порождаемое имъ эконо- 
мическое разстройство, его матер1альную убыточность. 
Сперва идутъь убытки отъ прогуловъ, затЪмъ плохой ходъ 
хозяйства отъ недостатка, сбережен!й и, наконецъ, пропиванте 
имущества. Но эта сторона пьянства слишкомъ хорошо извЪ- 
стна, чтобы стоило о ней распространяться; интересны лишь 
размфры бЪдстия. Я позволю себ% привести цитату изъ 
статьи «Пьянство на Запад», пом$щенной въ № 297 «Не- 
дДЪли» (за нынфшн1й годъ). «Въ АмерикЪ, по оффищальному 
министерскому отчету, страна потеряла оть пьянства за 10 лтъ 
(1860—1870) около 6 милмардовъ рублей да 300.000 чело- 
вЪческихъ жизней, причемь 100.000 попали въ домъ при- 
зрёня, а 150.000 взрослыхь—въ тюрьмы и рабоше дома; за 
19 яфть пьянство вызвало 2,000 самоубйствъ и сдфлало си- 
ротами 20,000 вдовъ да около миллюна дЪтей. » 


в 


Вырожден1е потометва, нравственная порча 
дЪтей и экономическ:!й упадокъ: — вотъ три на- 
родныя б$детвтя, порождаемыя пьянствомъ. 

Зло такъ глубоко въфлось въ народную жизнь и въ наше 
государственное устройство, а главное сознантя зла у наеъ 
еще такъ мало, что поневолф приходитъ въ голову: да, полно, 
мыслима ли еше у насъ борьба со зломъ? Водка— главное 
народное развлечене спиртный акцизъ доставляеть цфлую 
треть государственныхъ доходовъ... при помощи мелкаго вино- 
курен1я собираются поддерживать сельское хозяйство —основу 
народнаго благополущя... Какъ тутъ думать о полномъ изкна- 
ви спирта, о чемъ мечтаетъь профессоръ Ковалевск1й? *). 

Кьъь счастью и наука, и опытъь цфлыхъ государствъ го- 
воритъ: да! борьба съ пьянетвомъ не только возможна, но и 
усп5хъ ея совершенно обезпеченъ, лишь бы за 
дЪло взялось правительство. Я позволю себЪ привести 
еще выписку изъ той-же статьи «НедЪфли». Въ АмерикЪ «въ 
1846 году дЪло трезвости ветунило на законодательную по- 
чву; возникъ «прохибицюнизмъ» т. е. запрещее въ нзкото- 
рыхъ м$стахъ ввоза, приготовленя и продажи спиртныхъ 
напитковъ (кромф аптекъ). Первымъ штатомъ, принявшимъ 
этотъ законъ, быль Мэнъ... Введеше прохибищонизма соиро- 
провождалось м»стами кровопролитемъ: толны черни, подъ 
виянемъ кабатчиковъ, вступали въ борьбу за кабакъ, какъ 
за великое благо. Посл$детв:я ‘этого закона поразительны: 
штать Мэнъ, который былъ весь въ долгахъ и есь нищимь 
населешемъ, теперь одинъ изъ богатфйшихъ штатовъ; «выросло 
цфлое поколфе жителей, которые не знаютъ, что такое ка- 
бакъ, и не видали отъ роду пьяныхъ.» Въ н$фкоторыхъ ссо- 
бенно трезвыхь мЪФетностяхъ (напр. Пенсильвании) случается, 
что въ течени года не ‘бываетъ ни одного судебнаго разби- 
рательства, ни одного ареста, и тюрьмы стоятъ пустыми. » 
ДалЪе: «Самыя трезвыя страны вт. ЕвропЪ—-Итащя (по при- 
чинамъ, мало выясненнымъ) и Чорвег!я, нЪкогда самая пьяная 


*) Ковалёвек:!й. Пьянство, его причины и л$чеше. Харьковъ 18389. 
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изъ европейскихъ странъ. За 50 лЪтъ борьбы съ пьянствомъ 
въ Норвеши оно сократилось больше, чЪмъ въ четыре раза 
(съ 6—7 литровъ на человфка упало до 1—2 литровъ). Се- 
кретъ такого усиЪха заключается въ благодЪтельныхъ законахъ 
1845 г. (ограничившихь продажу спирта) и 1848 г. (сократив- 
шихь производство его)... изъ 110] кабака посл введешя 
знаменитой «Готебортекой системы», осталось только 997, 
послЪ чего р$зко, почти въ шесть разъ, уменьшилось число 
душевно-больныхъ волфдетве пьянства (съ 13,7°/о на 2,4°/о). 
Сущность «Готеборгекой системы», принятой въ городв Го- 
теборг$ въ 1865 году, состоитъ въ томъ, что продажа спирт- 
ныхъ напитковъ поручается не отдфльнымъ лицамъ, а осо- 
бымъ благотворительнымъ обществамъ, которыя берутъ только 
5°/о на затраченный капиталъ и, за выплатою расходовъ, 
веЪ барыши обращаютъ на народныя же учрежденя: столовыя, 
чайныя, больницы и т. п. Грязные кабаки обратились въ 
опрятные народные клубы, гдЪ, кромЪ спиртныхъ напитковъ, 
продаются и не спиртные, а также горячая пища. Водка 
отпускается не болфе опредфленной нормы и не отпускается 
вовсе малолЪтнимъ, пьянымъ, подъ залоги, въ кредитъ 
Шт. п.» 

`ос$дка наша Финлянд1я уже 10 лЪть какъ вступила на 
путь борьбы съ пьянствомъ при помощи предупреждающихъ 
мфръ и уже теперь можеть похвастать значительнымъ ус- 
иъхомъ. 

Этого достаточно, чтобы показать могущество предупре- 
ждающихь мЪръ, когда онф принимаются государствомъ (или 


областью). Но и въ лечеши уже развитаго заболЪвашя мы 


обладаемъ теперь могущественными средствами. Въ АмерикЪ 
давно уже практикуется уединене пьяницъ въ особыя убЪ- 
жища. Государетво даровало этимъ убфжищамъ право насильно 
задерживать въ нихъ пьяницъь на годъ и боле. И вотъ, въ 
этихь заведешяхъ, ТДЪ не практикуется никакого спен- 
альнаго лечен1я, а только воздержане и трудъ, достигается 
30°/о полныхь выздоровленй и до 60°/» улучшений *). Теперь 


*) См. объ этомъ: Миноръ. Въ вопроеу о ипвянетвВ и его л5чени въ 
епещальныхъ заведевяхъ лля пьяницъ. Спб. 1887. 
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наука обладаеть могущественнымъ средствомъ леченя алко- 
голизма —стрихниномъ. До какой степени могущественно его 
дФйстве, выстунаетъ особенно р%фзко въ первомъ изъ десяти 
случаевъ. описанныхь докторомъ Ергольскимъ *): пьяница- 
любитель не желалъ вылечиться и согласился на лёчене 
только въ угоду роднымъ и не въря ВЪ уси$хъ; КГ своему 
удивленю онъ скоро убфдилея, что вовсе не можеть пить 
водки; тогда «съ настойчивостью, достойной лучшаго дфла» 
онъ началъь систематически пр1учать себя къ ней и только 
послф долгаго упражненя, вновь научился пить по прежнему. 
Съ примфнешемъ стрихнина (а можеть быть также и ГИПНО- 
тическихъ внушенй) приоты-лечебницы для пьяницъ навЪзрное 
дадутъ гораздо больний пропентъ выздоровленйй, чЪмъ какой 
получается въ нихъ до сихъ поръ. 


Таково современное положене вопроса о предупреждении 
и лечени пьянства. Что касается предупреждающихъ мЪръ, 
то тутъ земство безь помощи правительства можетъ сдфлать 
очень немного. Намъ хотЪлось бы. чтобы съфздъ ходатайство- 
валъ передъ земствомъ объ образовати смЪшанной коммисси 
изъ лиць разныхъ спещальностей: юристовъ, финансистовъ, 
земскихъ врачей, врачей псих!атровъ, гименистовъ, агроно- 
мовъ, статистиковь и хозяевъ-практиковъ для  всесторон- 
няго изученя вопроса о предупреждевя пьянства и для вы- 
работки соотвЪтетвующихъ ходатайствъ; постановлевня, выра- 
ботанныя коммисЧей, могли бы быть предложены провЪфрк% и 
обсужден!ю другихъ земствъ. Я предложилъ бы также воз- 
будить отъ имени Губернскаго СъЪзда врачей вопросъ о борьб% 
съ пьянствомъ на Всероссйскомъ съ*здф. 

Но за вефмъ тЪмъ передъ лицомъ земства остается ифлая 
трозная арм!я пьяниць, ежеминутно угрожающая нравствен- 
ности дфтей, спокойствцо сосфдей, благосостоян!ю семьи. Оста- 
ваться въ бездЬйстви въ виду этой темной силы было бы 
преступно. Пъяница совмфщаеть въ себЪ дурныя стороны 
душевнобольнаго и заразительнаго хроника и между `тЪмъ 
какъ мы (въ Петербургскомъ УфздВ по крайней мЪрЪ) ду- 


*) Врачъ № 10, 1891. 
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шевно больныхъ и сифилитиковъ, насильно изолируемъ въ 
больницы и насильно заставляемъ продфлывать курсъ лЪченя, 
пьяницу мы оставляемъ разгуливать на свобод и дЪлать все 
что ему заблагоразсудится, 


Необходимо изолировать наиболЪе вредныхъ пьяниць въ 
спешальной лечебницЪ, подвергать ихъ лечению и не выпу- 
скать до полнаго ихъ выздоровленя. Результатъ такой мфры 
будетъ двоявй: во-первыхъ, ежегодное излечене НЪсколькихъ, 


десятковъ больныхъ, во-вторыхъ, громадное нравственное воз- 
дЪйстве на пьющую массу. Теперь пьяница — полноправный 
гражданинъ; тогда онъ пойметъ, что на него смотрятъ, какъ 
на больнаго и притомъ вреднаго больнаго: онъ УбЪдится, что 
съ нимъ шутить не станутъ и, если только воля его на 
окончательно парализована, это сознане придасть ему силы 
бороться со своимъ порокомъ. Конечно, лишене свободы на 
нЪеколько мЪсяцевь—м%фра въ высшей степени серьезная и 
правила для ея прим$неня должны быть выработаны крайне 
осмотрительно. Намъ кажется, что для помЪщен1я больнаго 
противъ его воли въ подобную лечебнипу необходимо было 
бы заявлене не менЪфе, какъ трехъ лицъ: врача, члена семьи 
(или священника) и представителя власти (напр. земскаго 
начальника). Но безъ права насильственнаго помфщеня въ 
лечебницу и безъ права задержания больнаго въ случа$ нужды 
на срокъ до двухъ лЪтъ — основанйе приюта-лечебницы не по- 
ведеть ни къ чему. 

Что Касается самаго устройства лечебницы, то оно должно 
быть совершенно своеобразно: она должна представлять изъ 
себя родъ земледЪльческой колон1и съ преподаватемъ ремеслъ, 
обучешемъ грамот, съ образовательными чтешями и увесе- 
лешями. Матери пороковъ —праздность и скука — не должны 
въ нее допускаться. Лечебницы человфкъ на 50 было бы до 
статочно для всей губерни: стоило бы пометить на первый 
годъ человЪкъ по пяти изъ каждаго уЪзда, чтобы вЪсть о 


‚новыхъ порядкахъ разошлась повсюду и произвела бы свое 


благотворное дЪйстве. 
На основав! всего изложеннато имЪю честь предложить 


” Създу слЪдующее: 


2+ 


20 — 


1) просить Губернекое Земство объ образовани коммисаи 
изъ лицъ разныхъ слещальностей для всесторонняго изученя 
вопроса о предупрежден!и пьянства; 

2) просить Губернское Земетво объ открыли пр!юта-ле- 


чебницы для пьяницъ 
3) просить Земетво ходатайствовать передъ правительствомъ, 

о даровави этой лечебницЪ права насильственнаго помфщен!я 

и удержаюя на срокъ не болфе двухь лЪтъ вреднфйшихъ 


алкоголиковъ. 


№ 3. 


0 заболЬваемости сифилисомъ среди крестьянъ Калищен- 
скаго медицинскаго участка Лужскаго уфзда. 


Доклад Т. А. Еситовичь. 


За трехлЪтЕе 1888—1890 гг. въ Калищенскомъ медицинскомъ 
участкЪ зарегистровано 339 сифилитиковъ, что при населен!и 
около 15,000 чел, составляетъ 2,3°/о всего населевя. Количество 
это, однако, распредЪляется по отдфльнымъ волостямъ крайне 
неравномЪрно, и причина этого лежитъ отчасти въ`томъ, 
что, благодаря отдаленности нфкоторыхъ волостей и неудобству 
путей сообщен!я, количество больныхъ вообще, обращающихся 
за помощью въ пр1емный покой, расположенный совсЪмъ экецен- 
трически, тоже крайне не одинаково ‘для отдфльныхъ мъЪет- 
ностей участка. Поэтому сЪверная и сЪверовосточная волости, 
весьма удаленныя отъ пр1емнаго покоя (напр. ближайшее се- 
леше ГлЪфбовской волости находится на разстояни 50 веретъ), 
лежания притомъ за рфкой, разливъ которой и обширныя 
болота дЪлаютъ сообщен1я съ ними весной и осенью совсфмъ 
невозможными, — дали сравнительно небольшое количество боль- 
ныхъ вообще и сифилитиковъ въ частности. Въ нихъ заре- 
гистрировано 30 сифилитиковъ. Такимъ образомъ, весь почти 
контингентъ послфднихъ падаеть на ближайпия къ лечебному 
заведеню участка волости: Перечицкую и Бутковскую. Въ пер- 
вой зарегистрировано 85 чел., во второй— 224; процентное отно- 
шеше къ населенйю для первой выразится 3,3°/о, для второй — 


